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La meta de esta Formación es que las y los profesionales de la
educación desarrollen criterios claros para comprender cómo se
expresan las principales problemáticas de salud mental en la
infancia y la adolescencia, y qué le corresponde hacer a la escuela
frente a ellas. 
Se estudiarán las manifestaciones clínicas de los trastornos
mentales más frecuentes en la infancia, sus efectos en la vida
familiar y escolar, y el rol del establecimiento en la detección
temprana, el registro de observaciones y la derivación oportuna.
Junto a esto, se incorporará una nueva mirada del autismo como
neurodivergencia, integrando la perspectiva de la neurodiversidad,
las necesidades de apoyo según la etapa del desarrollo y las
estrategias concretas de acompañamiento educativo en
comunicación, integración sensorial y regulación emocional. Se
analizará el Déficit de Atención (con y sin hiperactividad) como
condición del neurodesarrollo, sus formas de presentación y las
formas más severas asociadas a alta vulnerabilidad psicosocial y
patología vincular.
Finalmente, se aborda la salud mental del adolescente,
incorporando principios y herramientas de Disciplina Positiva
aplicados a la adolescencia, para trabajar límites claros, vínculos
protectores y formas de acompañamiento que ayuden a leer las
conductas y responder de manera respetuosa y firme a la vez.

NÚCLEO DE LA PROPUESTA
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1. Comprender cómo se expresan los trastornos
mentales en la infancia, para identificar señales de alerta,
orientar a las familias y colaborar en la derivación
oportuna, dentro de los límites del rol educativo.

2. Comprender el autismo como una neurodivergencia
del neurodesarrollo, integrando la perspectiva de la
neurodiversidad y las necesidades de apoyo en distintas
etapas, para gestionar de manera adecuada la vida
escolar de estudiantes autistas y aplicar estrategias de
acompañamiento en comunicación, interacción social y
regulación emocional.

3. Comprender el Déficit de Atención (con y sin
hiperactividad) como un funcionamiento neurobiológico
diverso, identificando sus manifestaciones en la infancia,
sus vulnerabilidades y los signos de alerta que requieren
apoyo escolar y derivación oportuna.

OBJETIVOS DE LA FORMACIÓN
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4. Comprender el papel del vínculo, el apego y las
prácticas de crianza en el desarrollo socioemocional,
identificando cómo las habilidades parentales y las
respuestas del adulto influyen en la regulación
emocional, el comportamiento y la convivencia escolar.

5. Comprender el desarrollo neurobiológico, cognitivo y
psicosocial de preadolescentes y adolescentes,
reconociendo cómo estos procesos influyen en su
comportamiento, en su regulación emocional y en los
desafíos propios de esta etapa, para acompañar de
manera informada y respetuosa desde el rol educativo.

6. Reconocer las principales problemáticas que afectan a
los adolescentes — dificultades alimentarias, consumo de
sustancias, sexualidad, diversidad, uso de tecnologías y
redes sociales— incorporando factores de riesgo y
protección, junto con herramientas de Disciplina Positiva
que permitan orientar la convivencia y favorecer vínculos
protectores dentro del contexto escolar y familiar.

OBJETIVOS DE LA FORMACIÓN
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Módulo Salud Mental Infantil (JULIO)
Trastornos mentales en la infancia: manifestaciones y
signos de alerta
Autismo: una nueva mirada y su gestión en el aula
Estrategias de acompañamiento a estudiantes autistas
en el aula

Módulo Déficit de atención y apego: claves
neuroeducativas para el acompañamiento (AGOSTO)

El déficit de atención
Apego, inteligencia emocional familiar y rol parental

Módulo Salud Mental del Adolescente (SEPTIEMBRE)
Neurobiología y desarrollo adolescente
Factores de riesgo, consumo y tecnologías
Disciplina Positiva y acompañamiento educativo
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CONTENIDOS

REVISA TODOS LOS CONTENIDOS AQUÍ
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Neuropedagoga

De nacionalidad argentina. Neuropedagoga, consultora
educativa y directora de la Asociación de
Neuroaprendizaje Cognitivo de Argentina (EANE),
Máster en Programación Neurolingüística (Escuela
Argentina de PNL, avalado por The Society of NLP,
International NLP y Southern Institute of NLP).

Contáctanos

Rosana Fernández Coto

CUERPO DOCENTE

+569-2033 2987

www.creactiva.cl

 creactiva@creactiva.cl

Amanda Céspedes Calderón
Psiquiatra Infanto-juvenil

Médico cirujano por la Universidad de Chile, con una
especialización en Psiquiatría Infanto-juvenil por la
misma universidad y un posgrado en Neuropsiquiatría
y Neuropsicología Infantil en la Universita degli Studi
de Turín, Italia.

https://wa.link/agbeba
https://wa.link/6kvqwq


Médica Psiquiatra

Médico cirujano de la Universidad de Chile. Con
formación en psiquiatría pediátrica y de la adolescencia
de la Pontificia Universidad Católica de Chile. Se
desempeña hace más de 5 años como Psiquiatra de
Niños y Adolescentes en instituciones del sistema
público y privado de salud en Chile. Ha sido relatora en
numerosos cursos de capacitación en temáticas de
salud mental Infanto juvenil orientados a personal de
salud.

Contáctanos

María Magdalena Rodríguez

CUERPO DOCENTE

+569-2033 2987

www.creactiva.cl

 creactiva@creactiva.cl

Richard Quinteros Pino
Profesor de Educación Diferencial

Profesor de Educación Diferencial con mención en
Discapacidad Intelectual. Magíster en Derecho
Internacional de los Derechos Humanos. Licenciado en
Educación y con Postítulo en Espectro Autista,
cursados en la Pontificia Universidad Católica de
Valparaíso.

https://wa.link/agbeba
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MODALIDAD
Clases online sincrónicas semanales de 2 horas. 
46 horas: 34 horas de clases online sincrónicas y 12 horas de estudio personal.

ACADEMIA
CREACTIVA

Acceso a la Academia Creactiva
Las grabaciones de las clases y las presentaciones de los docentes están
disponibles en la Academia Creactiva para repasar hasta 6 meses tras completada
la formación.

Evaluación
Al finalizar cada módulo, se realiza una evaluación
de tipo objetiva.

Los estudiantes tienen más de 7 días para
desarrollarlas a su ritmo en la plataforma.

Clase de Consolidación
Posterior a la evaluación, se ofrece una clase
adicional de 2 horas para reforzar y consolidar los
contenidos del módulo.

Certificación
Certificado de aprobación: se entrega al aprobar
las 3 evaluaciones sumativas, desde un 60% de
logro en cada evaluación.
Certificado de participación: Se otorga al
completar un mínimo del 75% de asistencia, para
las personas que no rindan la evaluación.

USUARIOUSUARIO

CONTRASEÑACONTRASEÑA

Al inscribirse, el estudiante
recibirá las credenciales de
acceso a la academia, que
incluirán los siguientes
datos:

Fechas y horarios    
Horario clases: miércoles 18:30 a 20:30 horas de Chile +
1 lunes al mes en el mismo horario.

JULIO: Miércoles  1 · 8 · 15 · 22 · 29  (+ consolidación 13 agosto)
AGOSTO: Miércoles  5 · 12 · 19 · 2  (+ consolidación 10 septiembre)
SEPTIEMBRE: Miércoles  2 · 9 · 16 · 23 · 30 (+ consolidación 19 octubre)
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VALORES Y FORMA DE PAGO

Para inscribirte, sigue estos 2 pasos:
1.  Completa tus datos en el formulario de inscripción:

   2. Elige tu forma de pago: 
Transferencia bancaria (solo Chile) , tarjeta de débito/crédito o PayPal.        

Si eliges pagar con tarjeta, haz clic en el botón para llegar al enlace de pago
correspondiente.
Si eliges PayPal, al completar el formulario te enviaremos un link de pago
personalizado a tu correo, puedes pagar en dólares o pesos mexicanos.
Solo Chile: si prefieres hacer una transferencia, solicita los datos por WhatsApp.

Valor
El valor es de $267.000 pesos chilenos.
Valor de referencia internacional: $305 USD.
Las instituciones educativas pueden solicitar una beca completa por la
inscripción desde 5 profesionales (para coordinar, contactar al correo
creactiva@creactiva.cl).

Webpay
Si eliges PayPal como tu medio
de pago al completar el
formulario de inscripción, te
enviaremos un link de pago
personalizado a tu correo.

PayPal

Inscripción

 PINCHA AQUÍ PARA
AVANZAR AL PAGO

Puedes pagar mediante
tarjeta de débito o crédito,
válido para todos los países.

ACCEDE AL FORMULARIO AQUÍ
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Puedes pagar al contado o en tres cuotas mensuales sin interés, con todo
medio de pago (transferencia, tarjeta o PayPal, si pagas con tarjeta de crédito
tendrás más opciones de cuotas sin interés). Para más información escribe al
WhatsApp y te enviaremos un plan de pago personalizado.

Escríbenos a nuestro WhatsApp: +56 9 2033 2987
¿Quieres hablar con alguien del equipo?

1265
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