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A lo largo de la Formación se articulan tres grandes ejes. 
El primero aborda el liderazgo educativo y el clima socioemocional,
integrando fundamentos neurobiológicos del liderazgo, neuroplasticidad,
respuesta al estrés y competencias del líder del siglo XXI: empatía, lectura del
clima emocional, liderazgo situacional y diseño de experiencias de
aprendizaje que consideren distintos tipos de aprendices y el uso
intencionado de recreos cerebrales.

El segundo eje se centra en la neurobiología de las emociones y los
sentimientos: cómo el cerebro gestiona la incertidumbre y el “presupuesto
corporal”, las principales teorías neurocientíficas, la granularidad emocional y
el papel de la interocepción, propiocepción y exterocepción. Desde allí se
abordan la voz, los ritmos, los silencios, la sorpresa y la alegría como recursos
para cuidar el clima emocional y mantener el foco cognitivo, junto con la
relación entre sueño, memoria y aprendizaje.

El tercer eje integra motivación y metacognición desde una perspectiva
neurocientífica: sistema de recompensa cerebral, tipos de motivación,
condiciones que favorecen el eustrés, factores que inhiben la motivación y
evaluación cerebro-compatible. Se trabajan estrategias para activar la
motivación intrínseca y técnicas metacognitivas y rutinas de pensamiento
que ayuden a los estudiantes a “aprender a aprender”.

NÚCLEO DE LA PROPUESTA
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1. Fortalecer competencias de liderazgo educativo basadas
en principios neurobiológicos, emocionales y relacionales,
para generar y sostener ambientes socioemocionales
saludables en el aula y en los equipos de trabajo.

2. Comprender cómo se generan, expresan y regulan las
emociones y los sentimientos en el cuerpo-cerebro, para
interpretar su impacto en el aprendizaje y en el
comportamiento de los estudiantes.

3. Comprender la Motivación y la Metacognición desde una
mirada neurocientífica que permita diseñar experiencias
de aprendizaje capaces de activar respuestas emocionales
positivas, fortalecer la motivación intrínseca y favorecer
una autogestión consciente del proceso de aprender.

OBJETIVOS GENERALES
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Módulo Liderazgo Educativo
Reconocer los fundamentos neurobiológicos del liderazgo y su impacto
en la atención, emoción y aprendizaje.
Comprender el sistema límbico, respuestas emocionales y dinámica de
grupos, para desarrollar comunicación efectiva y liderazgo situacional.
Analizar los estilos de liderazgo y su impacto en estudiantes y equipos.
diseñar estrategias para el clima del aula, motivación, creatividad y
pensamiento divergente.

Módulo Neurobiología de las Emociones
Identificar las principales teorías neurocientíficas de las emociones y
sentimientos y el valor de la granularidad emocional.
Comprender el rol del cuerpo y de los canales expresivos en la
experiencia y comunicación emocional en el aula.
Desarrollar claves neuropedagógicas asociadas a emociones y
aprendizaje.
Analizar la función del sueño en la consolidación del aprendizaje

Módulo Motivación y Metacognición
Comprender los procesos cognitivos y neurobiológicos de la
motivación.
Gestionar la metacognición y la retroalimentación.
Revisar críticamente los paradigmas que sustentan las prácticas
evaluativas.
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Módulo Liderazgo educativo para generar ambientes
socioemocionales saludables (OCTUBRE)

Fundamentos neurobiológicos del liderazgo educativo.
Cerebro emocional, influencia y comunicación.
Competencias del líder educativo del siglo XXI.
Liderazgo pedagógico y diseño de experiencias de
aprendizaje.

Módulo Neurobiología de las emociones y los
sentimientos (NOVIEMBRE)

Cerebro, incertidumbre y emociones y teorías
neurocientíficas de las emociones.
Cuerpo y experiencia emocional; claves neuropedagógicas.
Neurobiología del sueño y aprendizaje.

Módulo Gestión de la Motivación y Metacognición
 (DICIEMBRE)

Motivación desde la Neuropedagogía: tipos de motivación,
neurotransmisores, factores que la inhiben.
Técnicas metacognitivas y rutinas de pensamiento.
Metacognición como habilidad ejecutiva de alto nivel.

CONTENIDOS

REVISA TODOS LOS CONTENIDOS AQUÍ
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Neuropedagoga

De nacionalidad argentina. Neuropedagoga, consultora
educativa y directora de la Asociación de
Neuroaprendizaje Cognitivo de Argentina (EANE),
Máster en Programación Neurolingüística (Escuela
Argentina de PNL, avalado por The Society of NLP,
International NLP y Southern Institute of NLP).

Contáctanos

Rosana Fernández Coto

CUERPO DOCENTE

+569-2033 2987

www.creactiva.cl

creactiva@creactiva.cl

Hernán Aldana Arcos
Doctor en Biología

De nacionalidad argentina. Doctor en Biología de la
Universidad de Buenos Aires, especializado en
Neurociencias, Licenciado en Ciencias Biológicas de la
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad
de Buenos Aires. Docente en tres universidades
argentinas en carreras de medicina y kinesiología.

https://wa.link/2ls0k9
https://wa.link/2ls0k9


Clases online sincrónicas semanales de 2 horas. 
44 horas: 32 horas de clases online sincrónicas y 12 horas de estudio personal.

ACADEMIA
CREACTIVA

Acceso a la Academia Creactiva
Las grabaciones de las clases y las presentaciones de los docentes están
disponibles en la Academia Creactiva para repasar hasta 6 meses tras completada
la formación.

Evaluación
Al finalizar cada módulo, se realiza una evaluación
de tipo objetiva.

Los estudiantes tienen más de 7 días para
desarrollarlas a su ritmo en la plataforma.

Clase de Consolidación
Posterior a la evaluación, se ofrece una clase
adicional de 2 horas para reforzar y consolidar los
contenidos del módulo.

Certificación
Certificado de aprobación: se entrega al aprobar
las 3 evaluaciones sumativas, desde un 60% de
logro en cada evaluación.
Certificado de participación: Se otorga al
completar un mínimo del 75% de asistencia, para
las personas que no rindan la evaluación.

USUARIOUSUARIO

CONTRASEÑACONTRASEÑA

Al inscribirse, el estudiante
recibirá las credenciales de
acceso a la academia, que
incluirán los siguientes
datos:

Fechas y horarios    
Horario clases: miércoles 18:30 a 20:30 horas de Chile +
1 lunes al mes en el mismo horario.

OCTUBRE: Miércoles  7 · 14 · 21 · 28  (+ consolidación 9 noviembre)
NOVIEMBRE: Miércoles  4 · 11 · 18 · 25  (+ consolidación 14 diciembre)
DICIEMBRE: Miércoles 2 · 9 - Lunes 21 · 28 (+ consolidación 4 enero)
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VALORES Y FORMA DE PAGO

Para inscribirte, sigue estos 2 pasos:
1.  Completa tus datos en el formulario de inscripción:

   2. Elige tu forma de pago: 
Transferencia bancaria (solo Chile) , tarjeta de débito/crédito o PayPal.        

Si eliges pagar con tarjeta, haz clic en el botón para llegar al enlace de pago
correspondiente.
Si eliges PayPal, al completar el formulario te enviaremos un link de pago
personalizado a tu correo, puedes pagar en dólares o pesos mexicanos.
Solo Chile: si prefieres hacer una transferencia, solicita los datos por WhatsApp.

Valor
El valor es de $267.000 pesos chilenos.
Valor de referencia internacional: $305 USD.
Las instituciones educativas pueden solicitar una beca completa por la
inscripción desde 5 profesionales (para coordinar, contactar al correo
creactiva@creactiva.cl).

Webpay
Si eliges PayPal como tu medio
de pago al completar el
formulario de inscripción, te
enviaremos un link de pago
personalizado a tu correo.

PayPal

Inscripción

 PINCHA AQUÍ PARA
AVANZAR AL PAGO

Puedes pagar mediante
tarjeta de débito o crédito,
válido para todos los países.

ACCEDE AL FORMULARIO AQUÍ
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Puedes pagar al contado o en tres cuotas mensuales sin interés, con todo
medio de pago (transferencia, tarjeta o PayPal, si pagas con tarjeta de crédito
tendrás más opciones de cuotas sin interés). Para más información escribe al
WhatsApp y te enviaremos un plan de pago personalizado.

Escríbenos a nuestro WhatsApp: +56 9 2033 2987
¿Quieres hablar con alguien del equipo?

1265
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