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DEFICIT DE ATENCION Y APEGO:

CLAVES NEUROEDUCATIVAS PARA EL
ACOMPANAMIENTO
e 14 horas de clases.
e Modalidad 100% online sincronica.

e Acceso a clases grabadas y a material descargable
durante 6 meses tras finalizada la formacion.

Mas informacion

www.creactiva.cl




NUCLEO DE LA PROPUESTA

Distinguiremos el Déficit de Atencion con y sin hiperactividad
comprendiendo el funcionamiento del cerebro durante su
desarrollo y sus vulnerabilidades especificas. Asimismo, se
revisara el Déficit de Atencidon con Hiperactividad Severa como un
problema social asociado a vulnerabilidad social, maltrato y
patologia vincular.

Es fundamental que los educadores desarrollen competencias de
liderazgo para orientar a sus estudiantes y a las familias,
apoyandose en enfoques de crianza respetuosa y en una
comprension profunda del vinculo adulto-nifio. Ejercer un
liderazgo en los estudiantes y en sus familias implica acompanfar el
desarrollo de las potencialidades de cada nifio y nifia en un
entorno saludable, que respeta y se enriquece con las
particularidades de cada uno.

Hoy se sabe que los apegos seguros promueven el crecimiento
cerebral del feto y del nifio/a, lo que permite favorecer la
regulacion emocional y fisiologica. De ahi la importancia de
comprender que, dependiendo de la relacién de apego y del estilo
de crianza que se tenga, se favoreceran o no las conexiones
neuronales desde el vientre materno y a lo largo de toda la
infancia.



OBJETIVO GENERAL

e Comprender el Déficit de Atencibn —con y sin hiperactividad—
como un funcionamiento neurobiologico diverso, identificando sus
manifestaciones, sus vulnerabilidades y los criterios para
reconocer signos de alerta que requieren apoyo escolar vy
derivacion oportuna.

e Comprender el papel del vinculo, el apego y las practicas de
crianza en el desarrollo socioemocional, identificando cédmo las
habilidades parentales y las respuestas del adulto influyen en la
regulacion emocional, el comportamiento y la convivencia escolar.

Objetivos Especificos

e Distinguir el Déficit de Atencibn con y sin hiperactividad
comprendiendo su base como condicion del neurodesarrollo.

e |dentificar las formas mas severas de Déficit de Atencidn con
Hiperactividad, reconociendo sus implicancias en la trayectoria
escolar y de vida.

e Comprender, desde la teoria del apego, que los vinculos seguros
favorecen el crecimiento cerebral y la organizacion
neuroemocional del nifio o niAa, promoviendo una mejor
regulacion emocional y fisiologica a lo largo del desarrollo.

e Analizar como las actitudes parentales y los estilos de crianza
influyen en la regulacién emocional y el comportamiento de nifios
y ninas.



CONTENIDOS

El déficit de atencion
Dicta: Neuropsiquiatra Infantil Amanda Céspedes
e Deéficit de atencidn como condicion del neurodesarrollo.
e Distincion entre Déficit de Atencion con y sin hiperactividad.
e Formas severas de Déficit de Atencion con Hiperactividad.
e Orientaciones para que la escuela se prepare para acoger,
flexibilizar y acompafiar a estudiantes con déficit de atencion.

Apego, inteligencia emocional familiar y rol parental
Dicta: Neuropedagoga Rosana Fernandez

e Importancia del apego seguro en el desarrollo
neuroemocional; tipos de apego y sus consecuencias en la
conducta de nifios y adolescentes.

e Lectura de las conductas desadaptativas desde la historia
vincular: eje etiologia (“por qué”) y teleologia (“para qué”).

e Inteligencia emocional familiar y actitudes parentales en la
regulacion emocional: estrategias de afrontamiento, técnicas
de regulacion cognitiva y construccion de un clima afectivo que
sostiene el desarrollo.

e Autoestima y autoeficacia emocional en casa: las “tres
mascaras” de la baja autoestima (impostor, rebelde vy
perdedor) y la necesidad de reglas y limites claros como base
de contencion y seguridad para nifios y nifias.



MODALIDAD

- Clases online sincronicas semanales de 2 horas.
14 horas (10 horas de clases online sincrénicas y 4 horas de estudio).

"Acceso a la Academia Creactiva

| Las grabaciones de las clases y las presentaciones de los docentes estan
- disponibles en la Academia Creactiva para repasar hasta 6 meses completado

el curso.

"Evaluacion

Al finalizar el curso, se realiza una evaluacion de
tipo objetiva.

Los estudiantes tienen mas de 7 dias para
desarrollarla a su ritmo en la plataforma.

Clase de Consolidacion

Posterior a la evaluacion, se ofrece una clase
adicional de 2 horas para reforzar y consolidar
los contenidos del modulo.

Certificacion
Certificado de aprobacién: Se otorga al

aprobar la evaluacion con un puntaje minimo
del 60%.

Certificado de participacién: Se otorga al
completar un minimo del 75% de asistencia,
para las personas que no rindan la evaluacion.

Fechas y horarios
Horario clases: 18:30 a 20:30 horas de Chile

AGOSTO: Miércoles5-12-19- 26
SEPTIEMBRE: Lunes 14 (clase de consolidacion)

WWW.CREACTIVA.CL

4 )

ACADEMIA CREACTIVA

Al inscribirse, el
estudiante recibira las
credenciales de acceso
a la academia, que
incluiran los siguientes
datos:
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' CUERPO DOCENTE W

Rosana Fernandez Coto

Neuropedagoga

De nacionalidad argentina. Neuropedagoga, consultora
educativa y directora de Ila Asociacion de
Neuroaprendizaje Cognitivo de Argentina (EANE),
Master en Programacion Neurolinguistica (Escuela
Argentina de PNL, avalado por The Society of NLP,
International NLP y Southern Institute of NLP).

Amanda Céspedes Calderdén

Psiquiatra Infanto-juvenil

Médico cirujano por la Universidad de Chile, con una
especializacion en Psiquiatria Infanto-juvenil por la
misma universidad y un posgrado en Neuropsiquiatria
y Neuropsicologia Infantil en la Universita degli Studi
de Turin, Italia.

e +569-2033 2987 L

Contactanos  creactiva@creactiva.cl
: dama

e WWW.creactiva.cl waEy



https://wa.link/agbeba

VALORES Y FORMA DE PAGO

Valor:

El valor es de $90.000 pesos chilenos.
Valor de referencia internacional: $103 USD.
Las instituciones educativas pueden solicitar una beca completa por la
inscripcion desde 5 profesionales.
e Para coordinar, contactar al correo creactiva@creactiva.cl .

Inscripcion

Para inscribirte, sigue estos 2 pasos
1. Completa tus datos en el formulario de inscripcion:

NP
ACCEDE AL FORMULARIO AQUI ‘)R

2. Elige tu forma de pago:
Transferencia bancaria (solo Chile), tarjeta de débito/crédito o PayPal.

o Si eliges pagar con tarjeta, haz clic en el botén para llegar al enlace de
pago correspondiente.

o Si eliges PayPal, al completar el formulario te enviaremos un link de pago
personalizado a tu correo, puedes pagar en dolares o pesos mexicanos.

o Solo Chile: si prefieres hacer una transferencia, solicita los datos por
WhatsApp.

Webpay PayPal

Eugdtesd pjgs.rt med,|gptte Si eliges PayPal como tu medio
arjeta de debito o credito, de pago al completar el

valido para todos los paises. ; : N
formulario de inscripcion, te

PINCHA AQUi PARA N/~ enviaremos un link de pago
AVANZAR AL PAGO ! personalizado a tu correo.

¢Quieres hablar con alguien del equipo? <
Escribenos a nuestro WhatsApp: +56920332987 "R
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